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１．活動のテーマ

＜テーマ＞

＜テーマの設定理由＞

２．活動スケジュール

３．活動のために準備した素材や道具、環境の設定

素材・美術

様々な素材や道具を使って、素材を感じたり、技法を学んだりする。

とうきょう すくわくプログラム活動報告書

66-1298

LIFE SCHOOL 塩浜 こどものいえ

江東区塩浜2-6-2

社会福祉法人つぼみ会

（テーマに関する子どもの興味関心、園の特色など）

絵の具は昨年度使用した子から「やりたい」と話があったが、なかなか筆の扱いに慣れず、

また混色等を好んでする子が多い。まずは絵の具の感触を身体で感じ、混色なども扱うこと

で、少しずつ筆などの道具の使い方を学んでいけるように、設定した。

6月に外部講師を招いて活動を行う。

（活動のためにどのような環境を設定したか、準備した素材や道具）

広いスペースを用意し、立って活動が出来るように机を配置する。机に養生シート（ビニール

素材）を貼る。

〈準備物〉ゆびえのぐ・模造紙・コピー用紙・画用紙・養生シート・絵の具パレット・霧吹

き・お手拭き・



４．探究活動の実践

＜活動の内容＞

＜活動中の子供の姿・声、子供同士や保育者との関わり＞

５．振り返り

＜振り返りによって得た先生の気づき＞

混色が好きな子が多いことについて、今日は混ぜる日、混ぜない日というのを作ってみて混色

をする、しないという経験も増やしていけるようにと話が出た。色と色の組み合わせを知る機

会も絵の具やそれ以外でも作って行く活動を検討していく。

出来上がった作品は持ち帰る、または普段の製作活動で素材として出し、色の違いを感じなが

ら制作に取り組むことも良いのではないかと振り返りで話が上がった。

個別に画用紙に指を使って絵を描く（白い画用紙、黒の画用紙で色を変化させる）

絵の具を養生シートを貼った机に直接垂らし、指や手のひらを使って感触を味わう。

テーブル全体に絵の具が広がったら、模造紙で写し取りをする。その際、爪などでひっかいて

絵を描けることを伝える。（小さい紙でも行う）

「色が混ざったよ、見てごらん」とパレットの中の色を混ぜて変化したことを共有したり、描

いた絵を見せて「これが○○で～」と何を描いたかを伝えている姿があった。指を器用に動

かし、太い線や細い線を描く子、手に平をすべて使って描く子等様々な姿が見られていた。机

の上だけでなく腕や顔にまで絵の具を付けて全身を使って絵の具の感触を確かめていた。写

し取りが出来ることを知ると、指や爪を使って描いており「もう一回やりたい！」と何枚も

作品を作り上げていた。


