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１．活動のテーマ

＜テーマ＞

＜テーマの設定理由＞

２．活動スケジュール

３．活動のために準備した素材や道具、環境の設定

（テーマに関する子どもの興味関心、園の特色など）

収穫した野菜が大きくなり、オクラの中身などにも興味を持っていたので、切った断面を

使った活動を行う。

８月　オクラスタンプを行う

（活動のためにどのような環境を設定したか、準備した素材や道具）

・活動に必要なものを準備する

・全員で行わず興味のある子から順に活動をする

〈準備物〉絵の具・画用紙・オクラ・紙コップ・絵の具を入れるお皿

野菜

とうきょう すくわくプログラム活動報告書

66-1298
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４．探究活動の実践

＜活動の内容＞

＜活動中の子供の姿・声、子供同士や保育者との関わり＞

５．振り返り

＜振り返りによって得た先生の気づき＞

・オクラだけではなく他の野菜の断面で楽しめるものを用意し、色々な野菜スタンプを楽し

めることが出来ると、より特徴などの違いを捉えることができたように感じる。

・子どもが同じオクラを使ってスタンプする中で色が混ざり合うことに興味を示していたの

で、そうした活動に繋げていくことも考えていく。

興味のある子から順に、自分でスタンプしたい素材を選んで絵の具につけてスタンプを行う

（活動の内容、活動中見られた子どもの姿、保育者との関わり等）

・オクラを実際に触ることで大きさや肌触りを感じていた。「手より大きい」「ふわふわだ

けどざらざら」「とんがってる」などの特徴を子どもたちなりに言葉にして伝えていた。

・オクラを握るという動作にどうやって握ったらよいかに困っている表情を見せる年少児が

おり、年長児が見本を見せる姿があった。

・オクラの断面を見て種の形や個数、年長児からは「星みたいな形」といった声があがり、

他の子も共感していた。


